ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA

DO ESTADO DA PARAIBA
CASA DE EPITACIO PESSOA
GABINETE DA PRESIDENCIA

Oficio n°® 390/2026/ALPB/GP
Jodo Pessoa, 07 de maio de 2026.

Ao Excelentissimo Senhor

Dr. LUCAS RIBEIRO NOVAIS DE ARAUJO
Governador do Estado da Paraiba

Palacio da Redencéo

Nesta

Assunto: Autdgrafo n°® 2.233/2026 - Projeto de Lei n° 2.155/2024

Senhor Governador,

Participo a Vossa Exceléncia o Autdgrafo n° 2.233/2026, referente ao Projeto
de Lei n° 2.155/2024, de autoria do Deputado Estadual Tarcisio Jardim, que “Institui a
Semana de Conscientizacdo e Fomento sobre a Pratica do Fisiculturismo no Estado da
Paraiba”.

Atenciosamente,

Assembleia Legislativa da Paraiba — Praga Jodo Pessoa, s/n, Centro — Jodo Pessoa/PB
CEP 58013-900 —Tel.: (83) 3214-4500 — E-mail: presidencia@al.pb.leg.br



ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA

DO ESTADO DA PARAIBA

CASA DE EPITACIO PESSOA
GABINETE DA PRESIDENCIA

AUTOGRAFO N° 2.233/2026
PROJETO DE LEI N° 2.155/2024
AUTORIA: DEPUTADO TARCISIO JARDIM

Institui a Semana de Conscientizacdo e
Fomento sobre a Prética do Fisiculturismo
no Estado da Paraiba.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:

Art. 1° Fica instituida, no Calendario Oficial do Estado da Paraiba, a Semana de
Conscientizacdo e Fomento sobre a Préatica do Fisiculturismo, a ser realizada, anualmente, na
primeira semana do més de fevereiro.

Art. 2° Sdo objetivos da Semana de Conscientizagdo e Fomento sobre a Prética do
Fisiculturismo:

| — promover a desmistificacdo de mitos, crencas, tabus e preconceitos sobre a pratica
esportiva;

Il — contribuir para a disseminacdo de conhecimento acerca das acfes em prol do
esporte;

Il — incentivar a promocé&o de eventos esportivos;

IV — promover o debate que amplie conhecimento, aperfeicoamento e melhoria para a
pratica esportiva do fisiculturismo;

V — incentivar a interacdo entre a sociedade e os atletas, assegurando a troca de
informacdes sobre 0 processo de preparacdo, treinamentos e dietas para o alcance de melhor
resultado esportivo;

VI — estimular palestras para a comunidade sobre importancia da préatica esportiva.

Art. 3° Deverdo ser adotadas como diretrizes para a efetiva implementacdo da Semana
de Conscientizacdo e Fomento sobre a Pratica do Fisiculturismo:

| — promocdo de parcerias com instituigdes especializadas, academias e universidades,
para a realizacao de palestras, oficinas e atividades educativas;



Il — estimulo ao desenvolvimento de projetos que abordem as tematicas da Semana de
Conscientizacdo e Fomento sobre a Pratica do Fisiculturismo;

Il —incentivo & participacdo da comunidade na realiza¢do de eventos;

IV — divulgacéo de materiais informativos e educativos sobre a pratica consciente do
fisiculturismo.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Paco da Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, “Casa de Epitacio Pessoa”,
Jodo Pessoa, 07 de maio de 2026.
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