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REQUEIRO, nos termos do art. 117 do Regimento Interno desta Casa Legislativa,
gue a Secretaria de Estado do Desenvolvimento Humano (SEDH) crie espacos de
acomodacao sensorial destinados a inclusdo, acessibilidade e ao acolhimento de
pessoas com deficiéncia, neurodivergentes, idosos, criancas e demais cidadaos
gue se beneficiem desta politica publica, nos parques, pracgas, jardins e areas
publicas estaduais.

JUSTIFICATIVA

O requerimento esta alinhado a Lei Federal n? 13.146/2015 (Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia), reafirmando o compromisso com o
principio da acessibilidade universal e da inclusao plena.

Os jardins sensoriais sao reconhecidos por estudos cientificos como promotores
de reducdo do estresse e da ansiedade, favorecendo o bem-estar mental e a
integracao social.

Pesquisas, como as publicadas na Nature Scientific Reports (2019), demonstram
gue o contato com ambientes naturais reduz os niveis de cortisol, o hormonio
do estresse, e melhora o humor e o relaxamento.

Além de seus beneficios terapéuticos e ambientais, tais espacos configuram
também ferramentas educativas e de reabilitacdo sensério-motora,
contribuindo para o desenvolvimento da autonomia, autoestima e integragao
dos sentidos.

A criacdo desses espacos atende, portanto, aos principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana (art. 19, lll, da Constituicdo Federal), ao direito a
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saude e ao lazer (art. 62), e a politica de inclusdo e acessibilidade prevista na Lei
Brasileira de Inclusdo (LBI) e na Lei Berenice Piana.

Sala das SessoOes, 17 de dezembro de 2025.
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