ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA

DO ESTADO DA PARAIBA

REQUERIMENTO DE INDICA(;AO N° 959 12025
Autor: DEPUTADO DUDU SOARES

Egrégio Plenario,

REQUEIRO, com fundamento no art. 111, I, do Regimento Interno da Casa de
Epitacio Pessoa que, apds aprovacdo do Plenario do Poder Legislativo Estadual, seja
encaminhada ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado da Paraiba, o Sr. Jodo Azevédo
Lins Filho, INDICACAO para instituir, por instrumento legal especifico (Projeto de Lei), 0
programa “Rede de Cuidado Paraibano”, que tem por finalidade o apoio psicologico digital,
através de psicologos e psiquiatras a maes de criancas atipicas no Estado da Paraiba.

REQUEIRO, ainda, que desta manifestacdo dé-se ciéncia ao Exmo. Governador
do Estado em seu respectivo endereco funcional, bem como ao Secretario de Estado da Saude,
Arymatheus Reis.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, 04 de novembro de 2025.

Deputado DUDU SOARES
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto Indicativo de Projeto de Lei Ordinéria visa instituir, no &mbito
do Estado da Paraiba, o Programa “Rede de Cuidado Paraibano”, destinado a oferecer apoio
psicoldgico digital a maes e cuidadores de criancas atipicas, abrangendo todas as regides do
Estado. Trata-se de uma medida de relevancia social, que busca promover satde mental, bem-
estar familiar e incluséo social, mediante o uso de tecnologias digitais para ampliar 0 acesso
aos servicos de psicologia e psiquiatria.

O cuidado de criancas que apresentam condicdes especiais, como Transtorno do
Espectro Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH),
sindromes genéticas raras, deficiéncias intelectuais ou fisicas, bem como outras condi¢6es que
demandem atenc¢do continua, impde um elevado nivel de responsabilidade emocional e fisica
aos cuidadores, especialmente as mdes. Estudos nacionais e internacionais indicam que
cuidadores de criancas atipicas apresentam maior risco de estresse, depressdo, ansiedade e
esgotamento emocional, em comparacdo com cuidadores de criancas neurotipicas. Essa
realidade evidencia a necessidade de politicas publicas que garantam suporte psicoldgico
qualificado e continuo, reduzindo impactos negativos na salde mental das familias e,
consequentemente, no desenvolvimento integral da crianga.

A utilizacdo de plataformas digitais e servicos de teleconsulta oferece uma solugéo
eficiente e inovadora para superar barreiras geograficas e logisticas, possibilitando que
familias em areas remotas ou de dificil acesso tenham acompanhamento psicologico
especializado. Dessa forma, o programa fortalece a equidade no acesso a servicos de salde
mental, alinhando-se as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e as politicas publicas
voltadas a assisténcia social, garantindo o atendimento a maes e cuidadores inscritos no
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico) e em sistemas de
salde ou assisténcia social estaduais.

Além do suporte psicoldgico, o Programa “Rede de Cuidado Paraibano” promove
orientacdo sobre praticas de cuidado, estratégias de enfrentamento e encaminhamentos
necessarios, fortalecendo a autonomia dos cuidadores e prevenindo situacdes de
vulnerabilidade emocional. A iniciativa representa também um investimento na prevencdo de
agravos a satude mental, potencializando a qualidade de vida das familias e a incluséo social
das criancas com necessidades especiais.

O projeto estd em consonancia com os principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, Ill, da Constituicdo Federal), da protecdo integral a crianca e ao
adolescente (art. 227 da Constituicdo Federal) e do direito a saude (art. 196 da Constitui¢éo
Federal), reforcando o compromisso do Estado da Paraiba com politicas publicas que
promovam o cuidado integral e a protecéo social.

Diante do exposto, torna-se evidente a necessidade de criagdo do Programa “Rede
de Cuidado Paraibano”, que, por meio do apoio psicologico digital e acompanhamento
terapéutico, garantira assisténcia continua, humanizada e acessivel a mées e cuidadores de
criangas atipicas, beneficiando diretamente a salde mental, a qualidade de vida e a incluséo
social das familias paraibanas.
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Pelo exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao desta relevante
iniciativa, que representa um avanco significativo na promog¢éo da satde mental, do cuidado
familiar e da equidade no acesso a servicos publicos de qualidade.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, 04 de novembro de 2025.

Dep o DUDU SOARES
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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 12025

DisPOE SOBRE A IMPLEMENTACAO DE APOIO
PSICOLOGICO DIGITAL, ATRAVES DE PSICOLOGOS E
PSIQUIATRAS PARA MAES DE CRIANCAS ATIPICAS NO
AMBITO DO ESTADO DA PARAIBA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA, no uso das
atribuicdes que lhe confere a Constituigdo Federal, combinado com a Constitui¢do do Estado
da Paraiba e o Regimento Interno da Assembleia Legislativa da Paraiba, DECRETA:

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Estado da Paraiba, o Programa de Apoio
Psicologico Digital para Maes e Cuidadores de Criangas Atipicas, chamado de “Rede de
Cuidado Paraibano” com 0 objetivo de oferecer suporte emocional, orientacdo psicoldgica e
acompanhamento terapéutico remoto as maes, cuidadores ou responsaveis por crian¢as com:

| — Transtorno do Espectro Autista (TEA);

Il — Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH);
Il — Sindromes genéticas raras;

IV — Deficiéncias intelectuais ou fisicas;

V — Outras condic¢des que demandem cuidados especiais.

Art. 2° Compete a Secretaria de Estado da Salde disponibilizar os meios
tecnoldgicos necessarios para a execucdo do Programa, tais como aplicativos, plataformas
digitais e servigos de teleconsulta, visando ao atendimento das pessoas mencionadas no art.
10,

Art. 3°. O atendimento psicoldgico previsto nesta Lei compreenderd, entre outras
acOes, sessdes de terapia on-line individuais, realizadas por profissionais habilitados.

Art. 4°. Poderdo participar do Programa as mées e/ou os cuidadores principais de
criangas atipicas devidamente cadastradas no Sistema Unico de Saude (SUS) ou no Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), mediante inscri¢do no Cadastro Unico para Programas
Sociais do Governo Federal (CadUnico).

Art. 5°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de
dotacOes orcamentarias préprias do Fundo Estadual de Salde, podendo ser suplementadas, se
necessario, nos termos da legislagido orgamentéria vigente.
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Art. 6° As acOes decorrentes da execucao desta Lei deverdo ser amplamente
divulgadas, de modo a assegurar a efetiva participacdo e o conhecimento da sociedade sobre
0 Programa.

Art. 7°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 120 (cento e vinte)
dias, contados da data de sua publicacao, definindo, entre outros aspectos:

| — Critérios de acesso ao programa;
Il — Mecanismos de avaliacdo de resultados.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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