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REQUERIMENTO SESSÃO ESPECIAL N O _________  /2024 
 
 

 
Senhor Presidente, 

 
 

REQUEIRO a Vossa Excelência, nos termos regimentais, depois de 

cumpridas as formalidades, a realização de Sessão Especial, para dialogar 

acerca do Dia Nacional de Luta Antimanicomial, data esta que é celebrada em 

todo país no dia 18 de Maio. 

 
 

 
JUSTIFICATIVA 

 
 

O objetivo do presente requerimento é de dialogar e celebrar acerca do 

Dia Nacional da Luta Antimanicomial, festivamente perpetuado no dia 18 de 

maio. 

Esta data foi instituída como homenagem à luta dos profissionais de 

saúde por um tratamento mais humano aos usuários do sistema de saúde 

mental. Uma luta que ganhou força no contexto da abertura da ditadura militar, 

quando surgiram as primeiras manifestações no setor de saúde, ou seja, faz 30 

anos que o Brasil vem construindo uma política pública de saúde mental a fim 

de substituir as internações em manicômios, os choques elétricos e as violações 

por uma prática humanizada que preze pela liberdade do paciente. 

Diante deste tenebroso desmonte de políticas públicas que vivenciamos 

no Brasil, nos ultimos anos, a luta antimanicomial, embasada na reforma 

psiquiátrica, foi desconfigurada com a revogação de portarias relacionadas a 

programas na área. 

Na Paraíba existe a Lei Ordinária 11490/2019, de autoria da Deputada 

Cida Ramos, que institui a semana Estadual de Conscientização sobre a Luta 

Antimanicomial, que se consagra como um progresso nesta política de 

assistência e saúde, que tano precisa avançar e quebrando paradigmas 
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estipulados por uma sociedade que ainda precisa vencer preconceitos, 

respeitando e entendendo as diferenças. 

Esta Audiência Pública se faz necessária para trazer a sociedade civil e 

órgãos competentes para debater e organizar manobras para barrar este total 

retrocesso do qual, lutas como estas, estão sendo ameaçadas. 

Assim exposto, justifica-se a apresentação e aprovação deste 

requerimento, a fim de que seja realizada uma audiência pública alusiva ao Dia 

Nacional da Luta Antimanicomial. 

 
Sala das Sessões, em 24 de janeiro de 2024. 

 

 

CIDA RAMOS 

Deputada Estadual 


