ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
CASA DE EPITACIO PESSOA

Gabinete do Deputado Sargento Neto

INDICACAO N2 385 /2023.

Senhor Presidente,

INDICO, nos termos do art. 111, inciso I, do Regimento Interno desta Casa
Legislativa (Resolucao n.2 1.578/2012), ao Excelentissimo Senhor Jodo Azevedo Lins
Filho, Governador do Estado da Paraiba, a adog¢do da iniciativa de Projeto de Lei que cria
o Programa de Reabilitacao a Mulheres Mastectomizadas.

JUSTIFICATIVA

A instituicilo do Programa de Reabilitacdo para Mulheres
Mastectomizadas pelo Governo do Estado da Paraiba emerge como uma resposta crucial
as necessidades especificas de mulheres que passaram por mastectomias. A mastectomia,
embora muitas vezes seja uma medida necessaria no tratamento do cancer de mama,
pode acarretar desafios fisicos e emocionais significativos para as mulheres, afetando sua
qualidade de vida e bem-estar.

Este programa proposto visa preencher uma lacuna essencial na
prestacdo de servicos de saude, direcionando-se de forma especifica as necessidades de
reabilitacdo fisica e psicossocial das mulheres mastectomizadas. A abordagem integrada
do programa considerara tanto a dimensao fisica quanto a emocional desse processo,
visando a restaurac¢ao da funcionalidade e autoestima das mulheres afetadas.

A reabilitacao fisica incluira servicos como fisioterapia especializada,
orientac¢do sobre exercicios fisicos adequados e apoio na adaptacao a possiveis mudancas
no corpo. Além disso, o programa proporcionara acesso a proteses mamarias e servigos
de reconstrucdo mamaria, quando desejado, promovendo a reconstrucdo da imagem
corporal e a melhoria da autoconfianga.

A reabilitacao psicossocial sera um componente integral do programa,
oferecendo suporte emocional, aconselhamento e grupos de apoio. A vivéncia da
mastectomia pode gerar impactos emocionais profundos, e o programa se dedicara a
fornecer recursos e acompanhamento para ajudar as mulheres a enfrentarem esses
desafios.

Além dos beneficios individuais para as mulheres mastectomizadas, o
Programa de Reabilitacdo contribuira para a promocgao da igualdade de acesso aos
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servicos de saude. Ele reforcara o compromisso do Estado da Paraiba em garantir que
todas as mulheres, independentemente de sua condi¢do socioecondmica, tenham acesso
arecursos abrangentes para enfrentar as diversas dimensdes da mastectomia.

Considerando todos esses aspectos decisivos de promocdo da satde a
mulher mastectomizadas, a criacdo desse programa alinha-se, portanto, ndo apenas com
a promocao da saude fisica e mental das mulheres mastectomizadas, mas também com os
principios de justica social e inclusdo, fortalecendo a rede de suporte e cuidados
necessarios para mulheres que enfrentam o impacto dessa experiéncia desafiadora.

Casa de Epitacio Pe /la/dﬁ Ssoes em 27 de novembro de 2023.

% Deputado Estadual
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