ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
CASA DE EPITACIO PESSOA

Gabinete do Deputado Sargento Neto

INpicAcAioNe 274 /2023.

Senhor Presidente,

INDICO, nos termos do art. 111, inciso I, do Regimento Interno desta Casa
Legislativa (Resolucao n.2 1.578/2012), ao Excelentissimo Senhor Jodo Azevedo Lins
Filho, Governador do Estado da Paraiba, que adote a iniciativa de Projeto de Lei que cria
o Programa de Formacao em Prevencao do Suicidio Infantojuvenil, para profissionais da
educacao e da assisténcia social.

JUSTIFICATIVA

No encerramento de setembro, més dedicado a campanha de
conscientizacdo e enfrentamento do suicidio, tendo como referéncia a dia 10, a
propositura em tela objetiva criar uma politica publica de engajamento para um problema
social que representa um tragédia para iniumeras familias, um mal que nao da tréguas, e
tem acometido em nossa atualidade criancas e jovens.

O suicidio entre os mais jovens é uma preocupacao séria de saide publica
que requer atenc¢ao constante e acao imediata, como destacado por dois especialistas do
Instituto Nacional de Satide da Mulher, da Crianga e do Adolescente Fernandes Figueira
(IFF/Fiocruz), a co-coordenadora do grupo de pesquisa “Vulnerabilidades e
Desenvolvimento Infantojuvenil” da Fiocruz e professora no Programa de Pés-graduacao
em Saude da Crianga e da Mulher (PPGSMC) do IFF/Fiocruz, Joviana Avanci, e o pediatra
e psiquiatra da infancia e adolescéncia do Instituto e membro do mesmo grupo de
pesquisa, Orli Carvalho.

Quando se trata de avaliar comportamento suicida em criancas e
adolescentes, é crucial considerar uma perspectiva ampla. De acordo com o pediatra e
psiquiatra da Infancia e Adolescéncia do IFF/Fiocruz, Orli Carvalho, "o comportamento
suicida é um fendmeno multicausal que pode ser compreendido como uma interacdo
complexa de fatores, incluindo a dor emocional, perturbagdes psicoldgicas e pressoes
sociais”.

Embora transtornos mentais sejam um fator de risco importante tanto
em adultos e idosos quanto em criancas e adolescentes, é essencial ndo reduzir a questdo
a uma unica causa. “O suicidio tende a ocorrer em apenas 1 a 2% dos sujeitos com
transtornos mentais. Portanto, pais, cuidadores, profissionais da saide e educacao devem
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estar atentos as situacdes que ampliam o sofrimento emocional dos jovens, como
mudancas de comportamento, isolamento, tristeza, irritabilidade e queda no rendimento
escolar. Considerando esse publico, a presenca de impulsividade também é um marcador
importante por, teoricamente, reduzir o tempo entre a ideagao e a tentativa de suicidio.
Além disso, ressalta-se que a existéncia de uma tentativa de suicidio prévia é um ponto
importante de atencao”, adverte Orli Carvalho.

O Programa de Formacdo em Prevencdo do suicidio Infantojuvenil
destinado a capacitacao de profissionais da educacdo e da assisténcia social representa
um instrumento de fundamental importancia por contemplar o desenvolvimento de uma
abordagem multidisciplinar, contemplativa da compreensdo dos fatores causais que se
integralizam potencializando o desfecho suicida em criangas e adolescentes.

Casa de Epitacio Pessoa, Sala das Sessdes em 30 de setembro de 2023.

SARGENTO NETO
Deputado Estadual
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