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Requerimento de Sessão Especial nº ___________/2023. 
(Da Deputada Danielle do Vale) 

 
Senhor Presidente,  

Requeiro nos termos do art. 90 e incisos c∕c o art. 64 do Regimento Interno desta Casa 

Legislativa, que seja realizada uma Sessão Especial para ampliar a campanha de conscientização sobre 

a prevenção ao câncer de próstata, o Novembro Azul, e buscar mecanismos que fortaleçam os sistemas 

que cuidam da saúde da população masculina paraibana.  

JUSTIFICAÇÃO 

A presente propositura tem o objetivo de promover nesta Casa Legislativa uma Sessão Especial 

para dialogar sobre o Novembro Azul, a campanha anual de conscientização sobre a prevenção ao 

câncer de próstata. 

A próstata é uma glândula do sistema reprodutor masculino, que pesa cerca de 20 gramas, de 

forma e tamanho semelhantes a uma castanha. Ela localiza-se abaixo da bexiga e sua principal função, 

juntamente com as vesículas seminais, é produzir o esperma.  

O câncer de próstata, tipo mais comum entre os homens, é a causa de morte de 28,6% da 

população masculina que desenvolve neoplasias malignas.  

No Brasil, um homem morre a cada 38 minutos devido ao câncer de próstata e este é o sexto 

tipo mais comum de câncer, segundo o Instituto Nacional do Câncer (Inca). Sendo o segundo tipo de 

câncer mais frequente em homens, após os tumores de pele 

A doença pode demorar a se manifestar, exigindo exames preventivos constantes para não ser 

descoberta em estágio avançado e potencialmente fatal. Ela acontece quando as células deste órgão 

começam a se multiplicar de forma desordenada.  

A única forma de garantir a cura do câncer de próstata é o diagnóstico precoce. Mesmo na 

ausência de sintomas, homens a partir dos 45 anos com fatores de risco, ou 50 anos sem estes fatores, 

devem ir ao urologista para conversar sobre o exame de toque retal, que permite ao médico avaliar 

alterações da glândula, como endurecimento e presença de nódulos suspeitos, e sobre o exame de 

sangue PSA (antígeno prostático específico). Cerca de 20% dos pacientes com câncer de próstata são 

diagnosticados somente pela alteração no toque retal. Outros exames poderão ser solicitados se 

houver suspeita de câncer de próstata, como as biópsias, que retiram fragmentos da próstata para 

análise, guiadas pelo ultrassom transretal. 

Seguramente, não há prevenção sem o efetivo acesso as condutas médicas, exames adequados 

e as formas de tratamento próprias. Portanto é nosso dever provocar a Assembleia Legislativa, as 

autoridades públicas e, sobretudo ouvir os pacientes e as pessoas que integram as redes de combate 

a esse tipo de câncer. 
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Diante do aqui exposto, se faz necessário realizar uma sessão especial para tratar desse tema 

em face de sua relevância e interesse público. 

  

Assembleia Legislativa da Paraíba, em 22 de setembro de 2023. 

 

 

DANIELLE DO VALE 
Deputada Estadual 

 


