ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
CASA DE EPITACIO PESSOA

Gabinete do D¥Xtado Sargento Neto

INDICACAONe__135 _ /2023.

Senhor Presidente,

INDICO, nos termos do art. 111, inciso I, do Regimento Interno desta Casa
Legislativa (Resolucdo n? 1.578/2012), ao Excelentissimo Senhor Jodo Azevedo Lins
Filho, Governador do Estado da Paraiba, para que adote a iniciativa de Projeto de Lei que
cria o PROGRAMA DE INCENTIVO AO TRABALHO REMOTO E FLEXIVEL DO
PROFISSIONAL IDOSO NA REDE PUBLICA E PRIVADA.

JUSTIFICATIVA

O envelhecimento da populacdo é uma realidade que traz consigo
inimeros desafios e oportunidades para a nossa sociedade. Diante desse cenario
demografico em constante transformacao, torna-se imprescindivel promover politicas
que valorizem a experiéncia e o conhecimento acumulados pelos profissionais idosos, ao
mesmo tempo em que se adaptem as suas necessidades especificas. Nesse contexto, a
implementacao do Programa de Incentivo ao Trabalho Remoto e Flexivel do Profissional
Idoso na Rede Publica e Privada surge como uma medida de extrema relevancia e impacto
positivo.

O programa proposto visa estimular a ado¢do do trabalho remoto e
flexivel por parte das empresas publicas e privadas, reconhecendo a importancia de
manter os profissionais idosos ativos no mercado de trabalho, mesmo que de forma
adaptada as suas condi¢Ges individuais. Ao proporcionar essa flexibilidade, possibilita-se
que os idosos continuem contribuindo para a economia e para a sociedade, ao mesmo
tempo em que desfrutam de uma melhor qualidade de vida e bem-estar.

Uma das grandes vantagens do trabalho remoto e flexivel é a eliminacao
das barreiras geograficas e fisicas, permitindo que os profissionais idosos possam
desempenhar suas fung¢des sem a necessidade de deslocamentos onerosos e cansativos.
I[sso ndo apenas reduz o estresse e o cansa¢o associados ao deslocamento, mas também
contribui para a preservacdo do meio ambiente, ao reduzir as emissdes de gases
poluentes.

Além disso, o trabalho remoto e flexivel proporciona aos idosos um
ambiente mais confortavel e seguro, adaptado as suas necessidades pessoais. Isso pode
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incluir ajustes ergondmicos no ambiente de trabalho, maior controle sobre a jornada de
trabalho e pausas adequadas para descanso e cuidados pessoais.

“Casa de Epitacio Pessoa”, Sala das Sessdes em 31 de julho de 2023.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba "Casa de Elpidio de Almeida”
Gabinete do Deputado Sargento Neto. E-mail.: dep.sargentoneto@gmail.com
Praga lo8o Pessoa —Centro — Jodo Pessoa. Cep. 58013-900. (83) 32144525



