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REQUERIMENTO Nº _________/2021 
 

Senhor Presidente, 
 

REQUEIRO a Vossa Excelência, nos termos do Regimento Interno, a 

realização de uma sessão especial nessa Casa Legislativa, a fim de discutir 

a atual situação da “pobreza menstrual” no Estado da Paraíba, a fim de que 

esse problema social possa ser solucionado. 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 
 
 
                     A presente proposição visa discutir direitos fundamentais à saúde das 

mulheres, através da garantia de acesso a absorventes higiênicos para todas as 

mulheres em situação de vulnerabilidade social e que se encontrem no período 

menstrual.  

                    De acordo com o aplicativo Clue, que acompanha o ciclo menstrual” é 

a condição de diversas mulheres e homens trans, em situação de vulnerabilidade 

econômica e social, que não têm acesso a banheiros, saneamento básico e a 

protetores menstruais como os absorventes descartáveis, o que as leva a 

recorrerem a métodos inseguros, como papel higiênico, folhas de jornal, folhas de 

árvore, ou mesmo miolo de pão.  

                  Para as adolescentes, essa falta de acesso a produtos de higiene faz 

com que estudantes corram riscos de saúde, parem de ir à escola e tenham suas 

possibilidades de desenvolvimento limitadas.  
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                  Dessa forma, é fundamental que se possa discutir nessa Casa 

Legislativa a situação de vulnerabilidade econômica e social dessas mulheres, 

buscando a solução mais adequada. 

 
 

Sala das Sessões, em 16 de agosto de 2021. 
 

CIDA RAMOS 
DEPUTADA ESTADUAL 

 
 


