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Institui a Politica Estadual de Seguranca e Sadde Fisica e

Mental no Trabalho dos Agentes de Seguranca Publica.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:

Art.1° Fica instituida a Politica Estadual de Seguranca e Sadde Fisica e Mental no Trabalho
dos Agentes de Seguranca Publica.
Pardgrafo unico. Consideram-se agentes de seguranca publica, para os efeitos desta Lei, os

policiais civis, policiais militares, bombeiros militares e policiais penais.

Art. 2° S3o objetivos da Politica:

I — a propagacdo de informagdes sobre temas de seguranca, saide e higiene, por meio de
eventos de sensibilizacdo, palestras e cursos;

II - avaliacdo do estado de saude fisica e mental do servidor, por equipe multidisciplinar, pelo
menos 02 (duas) vezes ao ano;

IIT — estimulo a pratica regular de exercicios fisicos;

IV — pronto atendimento aos casos de depressao, estresse e outras alteracdes psiquicas;

V — desenvolvimento de programas de acompanhamento e tratamento dos agentes envolvidos
em agdes com alto nivel de estresse e risco de morte;

VI — implementacdo de politica e mecanismos de prevencdo, apoio e tratamento do
alcoolismo e drogas;

VII - disponibilizacio de atendimento psiquidtrico e nucleos terapéuticos de apoio;

VIII — viabilizacdo de mecanismos de reabilitacdo e deslocamento dos agentes para novas
funcdes, nos casos de acidentes de trabalho com sequelas fisicas ou psicoldgicas;

IX — proposi¢do de diretrizes para acompanhamento das a¢des em saude no trabalho das
institui¢des policiais e prisionais.

Art. 3° - Os municipios poderdo aderir a politica prevista na presente Lei, através de

convénios ou instrumentos congéneres, para protecao dos servidores das guardas municipais.
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Art. 4° - O Governo Estadual podera expedir regulamentos para o fiel cuamprimento desta Lei.
Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, em 03 de fevereiro de 2021.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa estabelecer mecanismos para a tutela da saide
fisica e psiquica dos agentes de seguranca publica paraibanos, ou seja, os profissionais da
policia civil, policia militar, corpo de bombeiros militares e policia penal, podendo a politica
ser estendida as guardas municipais, mediante formalizacdo de convénios ou instrumentos
congéneres.

Sabe-se que a policia civil, na sua fun¢do de policia judicidria, mostra-se
como o primeiro degrau para a promocao de uma justi¢a criminal adequada, na medida em
que tem por missdo precipua a investigacdo e a colheita de provas para a elucidacdo dos
crimes e responsabilizacdo dos infratores. A policia militar, por sua vez, realiza funcgdo
preventiva e ostensiva, atuando na preservacdo da ordem publica. J4 o corpo de bombeiros
militares atua na prevencdo e combate a incéndios e a situagdes de panico, assim como em
acoes de busca e salvamento de pessoas e bens, além no desenvolvimento de atividades
educativas relacionadas com a defesa civil e a prevencdo de incéndio e péanico. A policia
penal, por seu turno, € responsavel por manter a ordem, a disciplina, além de ser responsavel
custodia e vigilancia das unidades prisionais e dos presos.

Neste contexto, as corporacdes acima mencionadas tém o risco a saude
(fisica e psiquica), e até a propria vida, como companheiro didrio no desempenho de suas
funcoes.

Estudos indicam que sdo profissdes onde existe o maior risco de ocorréncia
morte violenta, bem como de lesdes e traumas relacionados a agressdo. Nesta esteira, estdo
sujeitos a grande vulnerabilidade e a determinados tipos de doencas fisicas, como
enfermidades cardiovasculares, distirbios de metabolismo, problemas osteomusculares e
gastrointestinais, sem falar na grande probabilidade de desenvolverem problemas de saide
mental, j& que sdo submetidos frequentemente a estresse ocupacional, pds-traumatico e
depressoes, levando a um percentual significativo de pensamentos suicidas.

Diante dessa conjuntura, a instituicdo de uma politica publica de seguranca
fisica e mental para a prote¢do desses profissionais mostra-se imprescindivel, estimulando-se

a pratica regular de atividades fisicas, que € de grande ajuda para melhorar a pressdo arterial,
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combater o colesterol elevado e, principalmente, diminuir a tensdo natural do trabalho. Além
disso, proporcionard ajuda para o fortalecimento emocional, dando o suporte necessario.

Portanto, ante o evidente interesse publico da matéria e, principalmente, em
razdo da importancia deste projeto, solicito apoio dos nobres pares para a aprovagdao da
propositura apresentada.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, em 03 de fevereiro de 2021.
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