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REQUERIMENTO DE PROVIDÊNCIAS 

REQUERIMENTO Nº _______/2019 

AUTOR: Deputado Chió 

  Requeiro, nos termos do art. 117, inciso XIX, do Regimento Interno da 

Casa, que depois de ouvido o plenário, seja encaminhado manifestação desta 

Casa Legislativa ao Prefeito do município de João Pessoa, Luciano Cartaxo Pires 

de Sá e ao Senhor Adalberto Fulgêncio, Secretário de Saúde do município de 

João Pessoa, solicitando providências no sentido de implantar um serviço 

gratuito de Podologia para pessoas com mais de 60 (sessenta) anos de idade, 

diabéticos e/ou com obesidade mórbida, na rede pública de saúde de João 

Pessoa, neste Estado.   

JUSTIFICATIVA 

De acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS) o número de 

pessoas com idade superior a 60 anos chegará a 2 bilhões de pessoas até 

2050;  isso representará um quinto da população mundial. 

Segundo dados do Ministério da Saúde, o Brasil, em 2016, tinha a quinta 

maior população idosa do mundo, e, em 2030, o número de idosos ultrapassará 

o total de crianças entre zero e 14 anos. 

Em 2041, a população de 65 anos ou mais da Paraíba vai ultrapassar os 

de idade menor a 15 anos. Este também será o mesmo ano em que a população 

do Estado deve começar a diminuir. 

A estimativa da população realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia 

e Estatística (IBGE) é que o Estado da Paraíba tem pouco mais de 4 milhões de 

habitantes (4.018.127 é o número exato). A expectativa do Instituto é que nos 

próximos dois anos, a população Paraibana chegue a 4.039.277 e, em dez anos, 

atinja a marca de 4.207.657 habitantes. 

Na década em que o IBGE projeta que a população com mais de 65 anos 

supere os que têm 15 anos, o número de habitantes da Paraíba deve chegar ao 

pico de 4.267.727, com a população de João Pessoa chegando a mais de 1 

milhão de habitantes.  
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Nas duas décadas seguintes, em 2050 e 2060, no entanto, a estimativa é 

de que haja redução da população no estado, já que o quantitativo deve recuar 

para 4.214.358 habitantes e em seguida para 4.048.336 (IBGE-2018). 

Com relação à João Pessoa, a estimativa do IBGE para 2019 é de uma 

população de 809.015 habitantes com estimativa de superar os 900 mil 

habitantes na década de 2030 e ultrapassar 1 milhão de habitantes em 2050. 

Projeção da população de João Pessoa até 2050 

 
Fonte: Observatório UFPB – Pesquisa Direta 

 

Há inúmeros casos de amputação de pés por problemas de doenças. É 

muito comum em pessoas com diabetes que não cuidam, ou não possuem 

condições financeiras para cuidarem adequadamente dos seus pés. 

 Uma micose mal cuidada num diabético pode virar uma enorme ferida no 

pé. Uma unha encravada igualmente. 

 Por outro lado, uma pessoa de mais idade não tem a flexibilidade 

necessária para pode se abaixar e cuidar de maneira adequada dos pés. E muito 

menos alguém extremamente gordo, já com a chamada obesidade mórbida. 

Além de o peso significar uma enorme sobrecarga para os pés. 

 Segundo Julio Abramczyk, médico e vencedor dos prêmios Esso e J.Reis 

de Divulgação Científica (do CNPq), escreveu, na página B8, do jornal FOLHA DE 

S.PAULO, um importante artigo sobre dor nos pés. Já na linha fina, abaixo do 
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título uma séria advertência: “Obesidade, diabetes e uso de certos sapatos 

podem piorá-la”. 

 O médico, ao comentar no seu artigo sobre os idosos e as dores nos pés, 

alerta que muitos desconhecem o trabalho dos podólogos. “Muitas vezes nem 

sabem que existem podólogos, técnicos que cuidam dos pés, tratam unhas 

encravadas e higienizam as unhas”. O podólogo, no nosso entendimento, é, 

inclusive, a porta de entrada para a orientação necessária em relação a um 

problema mais sério. É ele, podólogo, que irá orientar sobre a necessidade, 

muitas vezes, de se ir a um ortopedista ou a um dermatologista, entre outros 

profissionais, conforme o caso. 

Temos certeza que esta nossa proposta significará ainda economia ao 

erário. Ao se evitar problemas para a população com o trabalho eficaz dos 

podólogos, evitar-se-á também maiores gastos com o serviço público de saúde, 

resultante, por exemplo, de uma amputação. 

Nesse sentido, a presente propositura visa solicitar providências no 

sentido da Prefeitura Municipal de João Pessoa criar um serviço gratuito de 

Podologia para pessoas com mais de 60 (sessenta) anos de idade e com renda 

pessoal inferior ou igual a um salário-mínimo vigente, diabéticos e/ou com 

obesidade mórbida. 

CORRESPONDÊNCIA 

 Que a decisão desta casa seja encaminhada ao Prefeito e a Câmara de 

Vereadores no Município de João Pessoa-PB. 

 Pelas razões acima expostas, pugno pela aprovação do presente 

requerimento.  

Sala das Sessões, 05 de dezembro de 2019. 

 
Melchior Naelson Batista da Silva 

Dep. Estadual – Legislatura 2019-2023 
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