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Torna obrigatéria a inclusao do leite de cabra na dieta
da merenda escolar nas escolas da rede estadual de

ensino.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:
Art. 1° - Fica incluido o leite de cabra na dieta da merenda escolar nas escolas da rede
publica em todo o Estado da Paraiba, como forma de garantir o equilibrio alimentar dos

alunos, respeitadas as normas nutricionais pertinentes.

Art. 2° - As escolas terdo 180 (cento e oitenta) dias de prazo méaximo para o cumprimento

do que estabelece o artigo 1°. desta Lei.

Art. 3° - Serd facultado a0 Poder Executivo Estadual, através das Secretarias da Educacio
¢ da Satde, expedir normas para a fiscalizagdo e controle do leite de cabra produzido pela
agroindustria dando preferéncia aos produtores paraibanos, associagdes e cooperativas

com sede no Estado da Paraiba.

Art. 4° - Os recursos para as despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por
conta das dotagdes orgamentarias, suplementadas se necessdrio, e constario dos

or¢amentos estaduais dos anos subsequentes.

Art. 5° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagio, revogadas as disposi¢des
em contrario.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, em 19 de setembro de 2019.
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura surge da necessidade de se fomentar o agronegocio
paraibano, sobremaneira os pequenos criadores dos caprinos para os quais se abre mais
uma maneira de comercializagdo da sua produgdo leiteira, inserindo-as como parte
integrante do lanche escolar.

Segundo dados do IBGE o Estado da Paraiba é o maior produtor de leite de cabra
no Brasil, produzindo um total de 5.6 milhdes de litros de leite no ano de 2017, em um
rebanho total de mais de 19 mil cabras.

Além do que, a inclusdo do leite na dieta da merenda escolar ¢ uma forma de
combate a desnutri¢do. Sabe-se que criangas desnutridas apresentam limitagdes em sua
capacidade de aprendizagem, ndo respondendo adequadamente aos estimulos.

A desnutri¢do traz como consequéncias distirbios orgénicos causados por varios
graus de deficiéncia e a causa mais simples e Obvia ¢ a dieta inadequada. A desnutrigéo
na infancia e na adolescéncia ¢ caracterizada por crescimento deficiente, peso e altura
menores. Quando o peso se encontra 70% abaixo do peso ideal, considera-se desnutri¢do
grave.

Atualmente, aproximadamente 6% das criangas tém sintomas de alergia ao leite
de vaca, que podem caracterizar-se por distrbios digestivos, corrimento nasal, otites,
erupgdes cutdneas. A caseina alfa-S1, proteina encontrada em grandes quantidades no
leite de vaca, ¢ a grande responsével por esse tipo de reaciio alérgica.

Por sua vez o leite de cabra possui apenas tragos desta proteina, além disso, ndo
contém lactoglobulina, também grande estimulante de reagdes alérgicas nio-especificas.

Vale ressaltar que o leite de cabra também possui caracteristicas peculiares no
que diz respeito a composigdo de suas gorduras, que sdo formadas, na sua maioria, por
acidos graxos de cadeias médias e curtas. Além disso, as particulas de gordura (globulos)
sdo de tamanho reduzidos em relagfo ao leite de vaca. Com isso, o leite é rapidamente
absorvido, deixando menos residuos no intestino, evitando assim fermentacdo, formacéo

de gases, ma digestdo e constipagdo, por exemplo.
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Diante exposto, certo de que a presente propositura fomentara a produgéo leiteira
paraibana, beneficiando ndo somente os caprinocultores, como também todas as criangas
devido ao alto teor nutritivo do leite de cabra, requer-se o apoio dos Nobres Deputados

desta Casa Legislativa, para aprecia¢o e aprovagdo do presente Projeto de Lei.

Assembleia Legislativa da Paraiba, em 19 de setembro de 2019.
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