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ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA

DO ESTADO DA PARAIBA

PROJETO DE LEI N° izg /2019

INSTITUI A “SEMANA ESTADUAL DE
SENSIBILIZACAO E DEFESA DOS
DIREITOS DOS PORTADORES DE

DOENCAS INFLAMATORIAS
INTESTINAIS”, NO ESTADO DA
PARAIBA, DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA PARAIBA RESOLVE:

Art. 1° - Institui no Estado da Paraiba a “Semana Estadual de
Sensibilizacéo e Defesa dos Direitos dos Portadores de Doengas Inflamatérias
Intestinais”, a ser comemorada anualmente na terceira semana do més de
maio.

Art. 2° - Durante a Semana seréo realizadas campanhas para:

| — esclarecer a populagéo sobre o que representam as doencas
inflamatérias intestinais, as formas principais de seu diagnostico,
os sintomas e o tratamento;

Il — suscitar a busca cientifica por informagdes para diagnosticar
as doengas, informando sobre o complexo conjunto de fatores
biolégicos, comportamentais e ambientais que se inter-relacionam
para causar as doengas inflamatérias intestinais;



[Il — ressaltar a importancia da alimentagéo saudavel, da adeséo
ao tratamento e da pratica regular de exercicios fisicos como
forma de tratamento e controle das doencas inflamatorias
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IV — divulgar os direitos relativos aos portadores de doencas
inflamatadrias intestinais, as entidades de apoio e as informacgoes
relativas a tematica.

Paragrafo tinico. Na Semana a que se refere o caput deste artigo, o
Poder Publico, as empresas e as entidades civis promoverao atendimentos,
exames, palestras e outras atividades que visem a conscientizagao da
populagao sobre as doencas inflamatérias intestinais.

Art. 3° - Os casos diagnosticados terdo notificados obrigatéria a
Secretaria Estadual de Saude, criando um cadastro de portadores no Estado,
para uma melhor gestao do atendimento aos portadores.

Art. 4° - Os casos diagnosticados serdo encaminhados a DIl Brasil —
Associagdo Nacional dos Portadores de Doengas Inflamatérias Intestinais,
entidade sem fins lucrativos apta ao suporte necessario aos portadores.

Art. 5° - Uma vez diagnosticados, os portadores serdo atendidos dentro
do Estado da Paraiba por equipe multidisciplinar, a saber: gastroenterologista,
coloproctologista, nutricionista e psicélogo.

Art. 6° - Os exames laboratoriais e de imagem, a serem realizados pelo
SUS, por plano de satde ou particular, necessarios ao controle das doengas
inflamatorias intestinais terao prioridade no atendimento e serdo realizados
num prazo maximo de trinta dias Uteis.

Art. 7° - Durante a Semana o prédio da Assembleia Legislativa recebera
iluminacéo roxa, como forma de chamar a atencgéo para a causa.



Art. 8° - Fica o Executivo Estadual autorizado a proceder a devida
divulgacao desta Lei, especialmente nos hospitais e postos de atendimento na
area da saude.

Art. 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Plenario José Mariz, em de sete/mbro de 2019.
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JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei trata da conscientizacdo da populacéo sobre as
doengas inflamatdrias intestinais — DII. DIl € uma denominagéo geral para um
grupo de disturbios inflamatorios crénicos de causa desconhecida, envolvendo
o trato gastrointestinal, que ndo apresentam sintomas ou sinais especificos,
nem possuem testes diagnoésticos exclusivos.

Sao diagnosticadas por exclusdo, mas possuem aspectos caracteristicos

para permitir que seja firmado um diagnéstico correto na maioria dos casos.
As D.II. Crénicas podem ser divididas em dois grupos principais: a retocolite
ulcerativa e a doenga de Crohn. Os aspectos psicolégicos dos pacientes com
DIl tém sido postos em evidéncia. Ndo é raro que essas doencas se
apresentem inicialmente ou tornem-se Obvias em associagdo a grandes
tensGes psicoldgicas, como a perda de um membro da familia ou uma
mudanga brusca na rotina vivida pelo paciente. Nada ainda conclusivo
cientificamente, mas médicos e pacientes afirmam que essa relacao existe e
interfere drasticamente no aparecimento de novas crises e na resposta ao
tratamento.

Ambas afetam homens e mulheres indistintamente e o diagnostico
acontece por volta dos 30 anos de idade — no auge da produtividade. Causam



emagrecimento subito e radical, confundindo-se com outras doencas,
aumentando-se o preconceito e a duvida.

A doenga de Crohn acomete qualquer parte do trato gastrointestinal,
envolvendo o intestino fino (ileo) em 30% dos pacientes e a regiéo ileocecal em
40% dos caos, enquanto a retocolite restringe-se ao célon. O diagnéstico &
feito com base no histérico do paciente, exames de sangue e de imagem. O
tratamento inclui alteragcdo de habitos, como parar de fumar e adotar uma
alimentagdo saudavel, e medicamentos para controle da doenca.

Nosso objetivo principal com este projeto € proporcionar conhecimento,
interagdo e apoio aos pacientes com DIl, combatendo o preconceito e
oferecendo informagéo e atividades que favorecam a inclusdo, convivéncia e a
integracéo desses pacientes como forma de possibilitar maior adesao ao
tratamento e qualidade de vida, pelo que contamos com o apoio dos nobres
parlamentares.

Plenario José Mariz, em 04 de setembro de 2019.
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