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Dispbe sobre medidas de prevencao ao uso de
drogas ilicitas em Universidades Publicas

Estaduais da Paraiba.

A Assembleia Legislativa decreta:

Art. 1° - As Universidades Publicas Estaduais da Paraiba deverao criar
orgaos colegiados compostos por representantes discentes, docentes e de demais
servidores para discutir, planejar e implementar programas visando a prevencgéo do

uso de drogas ilicitas em todo o campus universitario.

Paragrafo unico. Os programas de prevencio devem considerar:
| - As drogas ilicitas mais utilizadas na comunidade;

Il — A redugao dos fatores de risco detectados;

lll - Os fatores de protecéo identificados;

IV - As caracteristicas especificas do publico-alvo.

Art. 3° - Durante todo o ano letivo serao realizadas campanhas de prevengao

e conscientizagao sobre drogas ilicitas.

Art. 4.° - As universidades publicas estaduais deverdo promover, na primeira
semana de aulas apds o periodo de matriculas, atividades educativas, aberta a

todos os servidores, alunos e a comunidade, visando a prevencédo do uso de

substancias psicoativas licitas e ilicitas.

§ 1° - Durante toda essa semana devem ser disponibilizadas orientacdes

sobre os riscos associados ao consumo de drogas, aconselhamento e avaliagéo
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§ 2° - Durante toda essa semana devem ser ofertadas atividades educativas
extracurriculares visando o desenvolvimento das seguintes habilidades sociais
direcionadas a resisténcia as drogas, entre outras:

| - Autoestima, assertividade e resiliéncia;

I - Comunicagédo e relacionamentos interpessoais;

Ill - Habitos de estudo e apoio escolar;

IV - Resolugdo de problemas sociais, autocontrole e estanqueidade de

violéncia.

Art. 5.° - Os discentes provenientes de grupos considerados especialmente
vulneraveis para uso de drogas ilicitas deverao receber especial atengao por parte
da direcao da universidade, incluindo:

| - Atencao psicossocial individualizada;

Il — Prioridade na participacdo em atividades esportivas e culturais;

lll - Prioridade para participacdo de programas que favoregam a socializagao.

Paragrafo unico. Para os efeitos do caput deste artigo, consideram-se
grupos especialmente vulneraveis para uso de drogas ilicitas:

I — Pessoas com diagnéstico pregresso ou atual de dependéncia de
substancias psicoativas licitas ou ilicitas;

Il - Pessoas com comportamento marcadamente agressivo e violento, ou
diagnéstico de depressao;

lll - Pessoas com déficits significativos em habilidades sociais.

Art. 6.° - Esta lei entra em vigor 180 (cento e oitenta dias) apds a data de sua

publicagao.

Sala das Sessoes, aos 10 de abril de 2019.

Camila Sascanc
Deputada Estadual - PSDB
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JUSTIFICATIVA

Na maioria dos casos, o ingresso na universidade representa o transpasse da
adolescéncia em direcdo a vida adulta. E um periodo de aquisicdo de novos
conhecimentos, ndo apenas académicos, mas também experiéncias sociais, afetivas

e pessoais.

Neste momento, o estudante pode estar exposto a exacerbada
vulnerabilidade que propicia grande risco para experimenta¢do, uso e abuso de
substancias psicoativas licitas e ilicitas. Pois bem, é justamente nesse momento que
se faz necessaria a intervengédo do Estado com medidas que visam coibir o uso das

substancias ilicitas.

Sabemos que o dominio direto dentro das universidades quanto ao uso de
substancias ilicitas ira gerar grande impacto positivo frente ao controle e diminuigao

do seu uso.

Existem duas classificagdes bem estabelecidas sobre os niveis de prevengao
atingidos por um determinado programa ou atividade de prevengdo. A primeira
classificagao foi proposta na década de 1970 e definiu trés niveis de prevengao, de
acordo com a fase de consumo. Nessa classificacdo, as estratégias de prevencao

podem ser primarias, secundarias ou terciarias.

1) Prevengao primaria: objetiva evitar a experimentacgéo inicial de drogas e é

destinada a sujeitos que ainda ndo as experimentaram.

2) Prevengao secundaria: destinada a sujeitos que ja experimentaram e que
fazem um uso ocasional de drogas, para evitar que esse uso se torne abusivo e

problematico, reduzindo as chances de que o abuso se transforme em dependéncia.
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3) Prevencao terciaria: destinada a usuarios que ja apresentam uso
problematico; e, nesse caso, a intervengéo preventiva é a indicagéo de tratamento a

profissionais especializados para redugdo dos danos associados ao abuso.

A segunda classificagdo de niveis de prevencao, mais recente, ndo exclui a
anterior, mas a complementa e se baseia na diferenciagcdo de grupos por nivel de
risco de exposigéo as drogas. Nessa classificacdo, um programa de prevencdo pode

ser universal, seletivo ou indicado.

1) A prevencdo universal & dirigida a populagdo geral, sem qualquer
estratificagdo de grupos por fatores de risco. Um exemplo é a divulgacéo pela midia
de programas que apresentem os danos decorrentes do consumo de drogas. Nas
escolas, as estratégias universais sdo realizadas com todos os alunos de uma
determinada série (ou diversas séries), sem a preocupacio de selecionar apenas

alunos com maior vulnerabilidade para o consumo de drogas.

2) A prevencéo seletiva é voltada para populagdes com alguns fatores de
risco ja identificados para o uso de drogas, ou seja, é destinada a sujeitos de maior
risco para o consumo. Programas seletivos nédo s&o, necessariamente, destinados a
pessoas que ja consomem drogas, mas aquelas que tém mais chance de fazé-lo.
Um exemplo seria um programa realizado em uma escola de uma regido de alta
criminalidade e oferta de drogas (fatores de risco aqui sdo a alta criminalidade da

regiao e a oferta da droga).

3) A prevengéo indicada engloba intervengdes destinadas a sujeitos
identificados como usuarios ou com comportamentos de risco relacionados, direta
ou indiretamente, ao uso de substancias, em programas que visem reduzir ndo s6 o
consumo de alcool e de outras drogas, mas também a melhora de aspectos da vida

do sujeito, como a reinsergéo social.

Esta propositura esta direcionada a concepcéo primaria e universal. Neste

sentido, ha consenso no meio cientifico de que o uso e abuso de substancias
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psicotrépicas é multifatorial € que os principais fatores envolvidos s@o a curiosidade,
obtengéo de prazer, influéncia do grupo, pressdo social, baixa autoestima e
dinamica familiar. Nesse contexto, as escolhas feitas por nds estardo sujeitas a
inumeros fatores externos e internos que, no balancgo final, irdao gerar uma atitude

diante da decisdo de consumir ou ndo drogas.
Portanto, é indiscutivel a necessidade de politicas de prevencéo ao uso de
drogas ilicitas em universidades publicas. Desta feita, a proposta apresentada é

baseada no conhecimento cientifico disponivel e pode beneficiar muitos discentes.

Assim, contamos com o apoio dos nobres parlamentares desta Casa para a

aprovacao desta pujante matéria.

Sala de Sessodes, aos 10 de abril de 2019.

Camila 9
Deputada Estadual - PSDB
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